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Resumo

Aparentemente, o consumo ¢ encarado pela sociedade atual como algo banal, corriqueiro e extremamente co-
mum, afinal diariamente realizamos tal atividade, sem planejamento prévio e reconsideragoes. O presente artigo
tem como objetivo discutir o conceito de consumo e consumismo na sociedade atual, apontando os impactos
do ato de consumir na vida dos individuos e o papel da educagio frente a0 comportamento consumista. Para
tal, recorremos aos estudos de Zigmunt Bauman, Benjamin R. Barber, Livia Barbosa e Paulo Freire. A intencio
¢ contribuir para um consumo consciente que vise a mudanca da sociedade, rompendo com o paradigma do

. . ~ « » <« »
consumismo e da inversio do “ser” pelo “ter”.
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Abstract

Apparently, society sees consumerism as something trivial, unexceptional and extremely common. After all, we
consume different things every day, without previous planning or considerations. The objective of the present
article is to discuss the concepts of consumption and consumerism in our current society, showing the impacts
of consumption in people’s lives, as well as to discuss the role of education when dealing with consumerist
behaviour. To meet such an objective, we resort to studies written by Zigmunt Bauman, Benjamin R. Barber,
Livia Barbosa and Paulo Freire. The intention is to contribute to conscious consumption that aims at changing

society, thus breaking the paradigm of consumerism and the current version of “having” instead of “being”.
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Introducao

Nesse texto apresentamos os conceitos de consumo, consumismo e de educagao. Para tal, tomamos
como referéncia os estudos de Bauman (2008), Barbosa (2004), Guerra (2010), Strapazzon e Machado
(2012) e Freire (1967), lembrando que educagio pode ser tanto um instrumento de reproduciao do
status quo e das desigualdades existentes na sociedade quanto uma possibilidade de romper com o par-

adigma consumista atual.

Conceito de consumo e consumismo

Para a discussao proposta nesse artigo ¢ imprescindivel a distin¢ao entre “consumo” e “consumismo”.
E por meio dessa compreensio que conseguiremos entender algumas das transformagées pelas quais a
sociedade capitalista passou ao longo de sua histéria: de uma “[...] perspectiva individualista — o ato de
consumir — para uma perspectiva social — a de uma sociedade que se constitui tendo o consumo como
papel determinante na organizagao de sua vida social” (GUERRA, 2010, p.10).

Contudo, antes de chegarmos as defini¢des de consumo e consumismo, ¢ também de suma im-
portancia apontar que na sociedade contemporanea, a atividade do consumo esta normatizada e internal-
izada no comportamento humano, sendo tratada como algo banal, até mesmo sem importancia. De fato,
0 consumo ndo ¢ uma atividade moderna e, como afirma Bauman (2008, p.37), € uma “[...] condicdo,
e um aspecto permanente e irremovivel, sem limites temporais ou historicos; um elemento inseparavel
da sobrevivéncia biologica que ndés humanos compartilhamos com todos os outros organismos vivos”.

Segundo esse pressuposto é ficil imaginar que o fendmeno do consumo estd presente na histéria huma-
na, mas nao podemos negar que em determinado momento ocorreu uma ruptura de grandes consequéncias,
que levou a sociedade entio existente a sociedade do consumo. O que sabemos é que nio existem registros
especificos e pontuais em torno do “quando” a sociedade do consumo tem seu inicio. Alguns tedricos apon-
tam uma variacao do século XVI até o XVIIL.

O que se sabe de fato é que esse periodo de ruptura, ou como Bauman (2008) chama, a “revolu¢io
consumista’ e, Babosa (2004), a “revolu¢io do consumo”, sem duavida precedeu a Revolugio Industrial, ao
contrdrio do que se pensou por muito tempo pela historiografia tradicional, mas sem retirar a importancia
desse evento como elemento indispensdvel da modernidade, especificamente, da sociedade ocidental. Nesse

sentido, precisamos pontuar que:

As grandes invengdes tecnoldgicas que estdo associadas a Revolugao Industrial
ocorreram muito tempo depois dessa explosio do consumo [...] As principais
invencoes mecanicas da inddstria de tecidos, cabeca de lanca da industrializacao,
s6 apareceram a partir da década de 1780, embora a industria de roupas ji fun-
cionasse a pleno vapor, fundada no trabalho externo ou doméstico dos artesoes,
permanecendo com essa estrutura produtiva até a década de 1830. O mesmo se
refere 4 inddstria de brinquedos, cujas inovagoes tecnoldgicas s6 vieram a afetd-la

depois de plenamente estabelecida. Podemos concluir, portanto, que nio foram
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essas invengoes que criaram as condigbes matérias para as pessoas consumirem

mais (BARBOSA, 2004, p.16).

Embora ainda permaneca as incertezas em torno do “quando”, ¢ evidente que mudangas significati-
vas afetaram a quantidade de itens disponiveis para o consumo assim como as variedades disponiveis. Tais
mudangas se devem ao periodo de espagio do comércio europeu ao oriente, estabelecendo uma relagio de
comércio que vai ampliar a oferta e consequentemente a demanda por novas mercadorias, as chamadas “es-
peciarias”. Segundo Barbosa (2004, p.19) foi “a partir do século XVI, registra-se o aparecimento de todo um
conjunto de novas mercadorias no cotidiano dos diversos segmentos sociais, fruto da expansio ocidental para
o oriente” (BARBOSA, 2004, p.19).

Neste momento de predominéncia do comércio entre oriente e ocidente, as sociedades tradicionais produ-
ziam bens de consumo, para atender suas proprias necessidades, de forma previamente definida, os grupos sociais
possuiam estilos de vida, que estavam ligados e dependentes de stazus, “[...] isto quer dizer que a posigio social de
uma pessoa determinava o seu estilo de vida, independentemente da sua renda, ou seja das condicoes objetivas que
esta pessoa possuia para manté-lo” (BARBOSA, 2004, p.20).

Contudo, na sociedade contemporanea capitalista, esse engessamento do estilo de vida a classe social
que os individuos estavam presos é quebrado, uma vez que sua principal caracteristica ¢ o individualismo.
Esse, fruto das relagoes existentes dentro do mercado de trabalho, se apresenta como mais um dos mercados
de produtos em que todas as pessoas estao inseridas e disputam entre elas um espago. “Para tanto, fazem o
médximo possivel e usam os melhores recursos que tém a disposi¢ao para aumentar o valor de mercado dos
produtos que estao vendendo. E os produtos que sio encorajadas a colocar no mercado, promover e vender
sdo elas mesmas.” (BAUMAN, 2008, p.13). Assim temos uma sociedade na qual os individuos estdo o todo
tempo investindo em si préprios para se destacaram e diferenciarem, buscando se tornarem ao mercado de
trabalho, por exemplo, os mais venddveis possiveis, com mais atributos e qualificagdes, ou seja, mercadorias
melhores a serem “compradas”.

De acordo com Bauman (2008), esse processo descrito acima, a transformagio dos consumidores em mer-
cadorias, é considerado a caracteristica mais proeminente da sociedade de consumidores — ainda que cuidadosa-
mente disfarcada e encoberta. Pois é evidente que os individuos estao naturalizados com esse processo a tal ponto
que ndo estranham essa relacao de nao serem apenas consumidores de mercadorias, mas também mercadoria.

Essa naturalizagio por parte dos individuos se deve em nossa sociedade porque o consumo,
no mundo moderno, “[...]se tornou o foco central da vida social. Priticas sociais, valores culturais,
ideias, aspiragoes e identidades sio definidas e orientadas em relagdo ao consumo.” (BARBOSA,
2004, p.32), transformando entao, as vontades e desejos nas forcas que movem e operam a sociedade
capitalista contemporanea. Vivemos um momento histérico que o consumo permeia a vida social
dos individuos, tudo acaba girando em torno do que a pessoa consome, de quais bens de consumo
ela possui e de quanto ela consegue se diferenciar dos outros por meio de ambos. “Identificando-o
como fato socialmente construido através do qual os grupos sociais se classificam, se distinguem e se

comunicam.” (GUERRA, 2010, p.24).
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Afinal de contas o consumo expressa a individualidade das pessoas, sua auto expressio, estilo e eviden-
temente confere status a elas dentro da sociedade. Tudo por meio da “roupa, o corpo, o discurso, o lazer,
a comida, a bebida, o carro, a casa. [...] Os objetos e as mercadorias sdo utilizados como signos culturais.”
(BARBOSA, 2004, p.23). Deveriamos encarar o consumo entio, como uma consequéncia de uma multipl-
icidade de mudangas sociais que marcaram de forma profunda o mundo ocidental, da qual fazemos parte.

Dado contexto descrito, nos deparamos entao com uma sociedade capitalista, na qual o mercado tem a
capacidade de dominar a vida do individuo, culminando em sua alienacio frente a realidade. Isso ¢ possivel
pois 0 “mercado de consumo ¢ ubiguo (estd em toda a parte); é onipresente (estd ‘o tempo todo’ e aspira a
preencher todo o tempo); é viciante (cria suas préprias formas de reforco); é auto-reprodutivo (espalha-se de
maneira viral); e é onilegitimo (entrega auto-racionalizagdo e autojustifica¢do, destruindo as bases morais para
resistir a ele)” (BARBER, 2009, p.250-251).

Tal mercado de consumo descrito anteriormente sé existe por conta da produgao em larga escala, que
produz, muito mais do as pessoas necessitam, provocando um processo que visa a desvalorizagao tanto dos
bens de consumo como dos produtores e consumidores. Vivemos assim em uma sociedade na qual o ciclo da
vida, segundo Barber (2009), gira em torno de “ter, produzir e consumir”. Ficando evidente cada vez mais
que estamos inseridos atualmente em uma espécie de jogo das marcas que “tem como alvo os consumidores,
mas também ajuda a apagar as fronteiras entre o consumidor e o que é consumido. Pensando que conquistou
o mundo das coisas, o consumidor é, na verdade consumido por essas coisas” (BARBER, 2009, p.47).

E importante ressaltar que “o consumismo associa a felicidade nio tanto 4 satisfagio de necessidades
[...] mas a um volume e uma intensidade de desejos sempre crescentes, o que por sua vez implica o uso ime-
diato e a rdpida substitui¢io dos objetos destinados a satisfazé-la” (BAUMAN, 2008, p.44). Ou seja, a pura
busca pela satisfagao de nossos desejos de consumo que em tese trard aos individuos uma felicidade. Tal sen-
timento de felicidade é totalmente momentineo, uma vez que sabemos do grande fluxo de mercadorias na
atualidade e da necessidade constante do mercado de consumo, que os individuos nunca parem de consumir,
logo quando um desejo ¢ satisfeito e as pessoas acreditam que estdo mais felizes, por terem mais um objeto
de consumo, novos desejos/ necessidades, aparecerem quase que de imediato para estimular novamente essa
pessoa ao consumo. Desta forma ¢ fécil imaginar que essa busca pela felicidade, leva os individuos em sua
grande maioria, 4 uma existéncia na qual nunca estao completos, satisfeitos e felizes, mas estao buscando
ambas por meio do consumo ininterrupto.

Assim, chegamos ao conceito fundamental desse artigo, o “consumismo” que pode ser definido como
um arranjo social que provoca uma 4vida disputa entre os individuos pela sonhada diferenciago social, pois
agora as “necessidades” mudam conforme o estilo, a variedade e disponibilidade das mercadorias existentes.
Assim, atualmente é imprescindivel a substitui¢io ininterrupta dos bens de consumo, para que preservem
seu cardter simbdlico de atribuicao de status, assim ¢ necessdrio estimular o desejo de consumo nos individu-
os. Tais desejos deveriam ser realizados para que as pessoas assim alcancem a diferenciagao social que buscam

e com elas agregam a si préprias no meio social o status tanto almejado.

Resultante da reciclagem de vontades, desejos e anseios humanos rotineiros, per-
manentes e, por assim dizer, “neutros quanto ao regime”, transformando-os na

principal forca propulsora e operativa da sociedade, uma forca que coordena a
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reproducao sistémica, a integragao e a estratificacio sociais, além da formagao de
individuos humanos, desempenhando a0 mesmo tempo um papel importante

nos processos de auto identificagao individual e de grupo, assim como na selegao

e execugio de politicas de vida individuais (BAUMAN, 2008, p.41).

E exatamente por essas razoes que a sociedade atual, possui uma constante vontade de adquirir e juntar,
entretanto o que realmente se evidencia ¢ a pressa e a “necessidade de descartar e substituir” (BAUMAN,
2008, p.50). Nao se pode negar que esse ciclo vicioso da produgio em massa e consequentemente do consu-
mo em massa, baseado em uma vida “agorista”, os individuos buscam uma satisfagio instantinea e completa,
mas quando os supostos objetos desejados jad nao mais os satisfazem, devem ser abandonados.

O consumismo em massa estd intrinsicamente ligado ao sentimento de insaciabilidade dos consumi-
dores, “assim que um desejo ou “necessidade” é satisfeito, outro jd se acha a espera. Esse processo ¢ incessante
e ininterrupto” (BARBOSA, 2004, p.50). E possivel compreender que para os individuos o ato do consumo
provoca um sentimento de liberdade e privado, afinal todos sdo livres para escolher o querem comprar, quan-
do comprar e como irdo pagar, a vista a prazo ¢ etc.

Nesse processo de busca pela felicidade de satisfagao de desejos, é fécil perceber que a cultura do con-
sumo possui como seu pilar fundamental comprar, ou seja, o consumo, por isso, as novidades se tornam a
todo instante obsoletas, ultrapassadas e descartdveis, afinal de contas esse ciclo de consumo, descarte, desejar
e consumir novamente, nunca pode ser encerrado. Para sustentar esse ciclo é de grande importincia que a

sociedade de consumo mostre aos individuos que:

O valor do ser humano estd no consumir e nio mais na sua moral, nos seus atos,
no seu amor, ou seja, o poder de consumo dita as novas regras sociais. Quem

consome mais tem mais valor. Assim, quanto maior for a populagio de excluidos

melhor serd o status do grande consumidor (PEREIRA; HORN, 2009, p.18).

Por conseguinte, ¢ inegdvel e evidente que a sociedade de consumidores nio faz distingao alguma muito
menos diferenciagao de género e idade, tampouco de classe social, afinal de contas o consumo se trata de
uma vocacao, ligada, por fim, aos desempenhos individuais de todos os individuos que compae a sociedade.
Essa questao do status é de suma importincia pois nio podemos perder de vista que “consumir, portanto,
significa investir na afiliagio social de si préprio, o que, numa sociedade de consumidores, traduz-se em
“vendabilidade”, obter qualidades para as quais jd existe uma demanda de mercado, ou reciclar as que jd se
possui” (BAUMAN, 2008, p.75).

Cabe entio refletir a respeito do papel dos individuos na sociedade atual, uma vez que, segundo
Bauman (2008, p.83), sao todos, do ber¢o ao timulo, consumidores, que vivem suas vidas sob um
mecanismo de comodifica¢do, isso ¢, o consumo pensado como uma tarefa que a muito foi social-
mente empreendida e administrada. Tarefa essa vista como um investimento em tudo que os leve ao

« . »
valor social”.
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Fica evidente entio que os objetos de consumo, se caracterizam assim como simbolos de “ascensio
social, salvo-conduto para atravessar as alfindegas da sociedade de classes, chaves que abrem portas proibi-
das. Quanto mais exclusivas, melhor: as coisas te escolhem e te salvam do anonimato multitudindrio.”
(GALEANO, 2009, p.267). Neste sentido o consumidor ¢ indubitavelmente a base da economia capitalista,
afinal de contas ele é o responsdvel pela mesma. Essa responsabilidade e dever que é imposto a todos os in-

dividuos, o de consumir, provocou, sem sombra de dividas, profundas mudancas nos modos de vida.

Uma delas é a vida hedonista, agarrada aos prazeres imediatos. Por ela, a popu-
lagdo se preocupa em satisfazer agora, sem preocupagoes futuras. Uma populagio
hedonista consumird mais para se satisfazer e consumird o mais rapidamente pos-
sivel, e depois procurard outro produto para consumir e se satisfazer novamente

(PEREIRA; HORN, 2009, p.14).

Desta forma, como o objetivo é sempre continuar consumindo, os objetos possuem signos, pois estes
sdo utilizados como comunicadores e nao apenas por sua utilidade aos individuos. Nesse sentido, “o valor
dos bens depende mais do seu valor cultural (de signo) do que do seu valor de uso ou de troca” (BARBOSA,
2004, p.35). Dessa maneira, o signo ¢ a mercadoria, logo a atividade de consumo, segundo Bauman (2008,
p.41), é a “principal for¢a propulsora e operativa da sociedade”.

Quando lecionava em uma escola ptblica municipal no bairro do Campo Belo na Zona Sul de Sao Pau-
lo, notei entre os jovens alunos, o status social que alguns celulares causavam, chamavam a atenc¢io de todos,
todos os alunos sabiam quem eram os alunos que tinham determinado celular, e os donos possuiam uma
certa popularidade entre o grupo. Era muito comum ver outros jovens pedindo para manusear, jogar jogos,
ouvir musica e etc. Era visivel que o aparelho promovia o estabelecimento de relacoes sociais, outros jovens
tentavam competir com outros celulares considerados bons também pelo grupo, falam das qualidades entre
eles, das desvantagens e por fim era possivel notar que existia um sentimento de pertencimento de grupo se
vocé possui-se um smartphone, pois os que nio tinham condi¢do ficavam a mercé dos que possuiam, deseja-
vam possui-los, e até eram ridicularizados por nao terem um aparelho de celular, ou até por terem aparelhos
considerados inferiores.

Desta forma ¢ inegdvel que os individuos circunscritos no processo descrito anteriormente, fazem uso
da cultura material “para fins estritamente simbdlicos e utilizar objetos e mercadorias como diferenciadores
ou comunicadores sociais ¢ um processo utilizado em todas as sociedades” (BARBOSA, 2004, p.43). Entre-
tanto ¢ inegdvel que na sociedade capitalista contemporanea esse materialismo foi levado a um ponto jamais
visto antes, pois atualmente, o consumo ¢ visto e tratado “como vocagio e é a0 mesmo tempo um direito e
um dever humano universal que nio conhece exce¢io” (BAUMAN, 2008, p.73). Neste sentido nesse mod-
elo de sociedade o “desempenho consumista se transforma no principal fator de estratificagio e no maior
critério de inclusio e exclusdo, assim como orientam a distribuicio do apreco e do estigma sociais, ¢ também
de fatias da atengio do publico” (BAUMAN, 2008, p.71).

Porém, é importante destacar que nem todos os individuos de nossa sociedade tem o mesmo poder

de consumo, devido a intimeros aspectos de suas vidas socioeconémicas, que dentro do sistema econdmico
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capitalista, sio absurdamente desiguais. Sabendo disso adicionando que “o valor do ser humano estd no
consumir e ndo mais na sua moral, nos seus atos, no seu amor, ou seja, o poder de consumo dita as novas
regras sociais. Quem consome mais tem mais valor.” (PEREIRA & HORN, 2009, p.16). Temos aqui um dos

grandes problemas do mundo contemporineo baseado no modo de vida consumista:

Embora a modernidade tenha prometido a todos a felicidade por meio do
consumo, ¢ indiscutivel que nem todos tém acesso aos produtos colocados
no mercado, surgindo populagées excluidas dessa economia: populagoes que
desejam os produtos, mas jamais os terao. Populacoes estas que, pela subjetiv-
idade, acreditam ser capazes de, em algum dia, consumir. Em outras palavras
acreditam que, em algum dia, poderao existir j4 que, em nossa sociedade, quem
nao consome nio existe. A subjetividade mantém a esperanca dessas pessoas,
para que elas nao se revoltem e aceitem seu estado de vida por mais degradante
que seja. Afinal, lamentavelmente, essas pessoas sao necessérias para a sociedade
de consumo, como mio de obra barata e, também para estabelecer um abismo

diferenciador entre elas e os que consomem. Abismo este criador do status so-

cial. (PEREIRA; HORN, 2009, p.16).

Assim, em nossa sociedade, a ostentagao e o direito de consumir de forma esbanjada, segundo Galeano
(2009, p. 2606), é “[...] privilégios de poucos, quer significar a liberdade para todos”. Afinal de contas o desejo
pelo consumo serd inculcado na grande massa de individuos, por meio da publicidade, pois “[...] qualquer
pessoa entende, em qualquer lugar, as mensagens que o televisor transmite. No tltimo quarto de século, os
gastos de publicidade duplicaram no mundo. [...]. Comprado a prazo, este animalzinho prova a voca¢io
democritica do progresso: nio escuta ninguém, mas fala para todos.” (GALEANO, 2009, p.266).

Sabemos que a publicidade deveria proporcionar sempre a ampliagio do niimero de consumidores ao
mercado, sendo assim ¢é possivel identificar que o mercado infantiliza os individuos da sociedade, para que
tenham atitudes impulsivas ao consumirem. Contudo, muitos ndo possuem em tese o poder de consumo,
entretanto foi oferecido a estes uma possibilidade de também realizarem seus desejos de consumos e com-
prarem bens de consumo que agreguem status e valor a suas vidas. Assim para estes “a sociedade de consumo
aumenta o potencial consumidor através dos cartdes de crédito, que propiciam ao individuo a satisfacao
imediatamente das suas necessidades.” (ROSSONI, 2010, p.14).

Dessa forma temos uma grande parcela da populagao que em busca da satisfagao de seus desejos
e a procura pela felicidade, que alids, “[...] no é um valor cultural, ela triunfa no reino das ideais,
¢ um produto que todos podem ter.” (ROSSONI, 2010, p.15). Chegamos a dura conclusio que a
cultura do consumo vigente atualmente fez da sociedade o mais lucrativo dos mercados.

Por fim, ¢ nessa sociedade que mais se assemelha a um mercado que as criancas crescem e sio educadas,
sendo também mais um alvo da cultura consumista, pois “[...] a crianga quer sem refletir, sem considerar as
necessidades dos outros, ou os préprios limites.” (ROSSONI, 2010, p.14). Neste sentido as criangas como

sujeitos portadores de direitos, sdo transformados em consumidores o mais cedo possivel. Barber (2009,
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p.31) apresenta que nesse movimento de cativar a crianga a publicidade tenta a todo custo “[...] capturar a
imaginagio das criangas e prendé-las ao mercado”. E importante assim ressaltar que “[...] a participagio das
criangas como atores no mundo dos produtos, como pessoas dotadas de desejo, fornece uma base ao atual e
emergente status delas como individuos portadores de direitos” (BAUMAN, 2008, p.84).

Neste sentido, ao resgatar o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (Brasil, 1990) podemos ver
que este prevé o respeito aos direitos das criangas e dos jovens com a premissa mdxima de salvaguardar seu
desenvolvimento integral, incluindo-se nio apenas as necessidades bdsicas de satde, lazer, educagio, mas
também de compreender a inser¢io social e cultural de tais criangas e adolescentes que crescem num pais
emergente como o Brasil, inseridas num sistema capitalista que induz ao consumo exacerbado.

Esse novo habitat estd baseado na cultura consumista, da sociedade de consumo, sociedade que inter-
naliza e naturaliza o consumo a tal ponto que todos os individuos nascem e sio criados sob uma perspectiva
de que precisam ser alguém, devem ser alguém e tem acima de tudo que ser um “consumidor por vocagio”
como destaca Baumam (2008, p.73). Assim, nio se pode esquecer que as criancas estdo envolvidas, rece-
bendo influéncias e pressoes, desde muito cedo, por essa cultura consumista que estabelece que todos os
individuos devem ser consumidores e devem consumir, exercendo esse movimento como um hdbito natural
que sempre foi assim e que sempre serd. “Nessa sociedade, o consumo visto e tratado como vocagao ¢ ao
mesmo tempo um direito e um dever humano universal que nio conhece exce¢ao” (BAUMAN, 2008, p.73).

Por fim, frente a essa realidade consumista a que todos os individuos estio submetidos, e tratados como
consumidores por vocagio, individuos que possuem nio apenas o direito ao consumo, mas também lhe sao
impostos o dever de consumirem, se faz necessdrio pensar qual o papel da educagio nesse processo natural-
izado e reproduzido atualmente. Devo destacar que a escola é uma institui¢io que pode ser usada como um
instrumento de reproducio do status quo da sociedade vigente, assim como, pode ser uma instituicio que
funcione como contracultura, uma possibilidade de estranhamento a tal naturalizagio da realidade e que
promova a todos os individuos uma tomada de consciéncia critica, que possibilite assim a transformacio de
suas vidas e da realidade social na qual estdo inseridos.

Nio deverfamos gerir um mundo na qual as criangas nascem e sao criadas pensando em dinheiro, val-
orizando bens de consumo e dando mais importincia ao “ter” do que verdadeiramente ao “ser”. Deverfamos
promover uma mudanga nesse paradigma consumista que estd posto e enraizado em nossa sociedade. De-
verfamos contrapor essa naturalizagio de comportamento, em que os bens de consumo, diferenciam os
individuos e lhes concedem status social, no qual os individuos se tornam escravos do consumismo, pois
sempre estao buscando atingir a felicidade de serem reconhecidos socialmente e de possuirem um status que
os diferencie dos demais.

Deverfamos gerir um mundo que tenha uma escola/ educagiao que proporcionasse um processo de
libertagao dos individuos. Para isso ¢ de suma importincia analisar quais estao sendo as agdes dos docentes
frente a essa realidade, se eles préprios possuem consciéncia desse processo inculcado nos individuos desde
muito cedo e camuflado pela sociedade capitalista. Afinal de contas jd temos o conhecimento que nio ¢é
possivel, ambientalmente falando, continuar com esse estilo de vida da produgio em massa, do consumo em

massa e do descarte em massa, pois estamos destruindo a natureza por todo o processo de producio venda e
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descarte desses bens de consumo que se tornaram o grande foco da vida. A uma tomada de consciéncia dos
individuos ¢ indubitavelmente essencial para mudarmos o nosso futuro e garantirmos um planeta melhor e

uma vida melhor em sociedade para as futuras geragoes.

0 conceito de educacao e o consumismo

Tendo em vista as implicagdes do consumo na sociedade contemporanea capitalista analisadas até aqui,
passaremos ao conceito de educagio. Cabe lembrar que a educagio pode ser tanto um instrumento de reprodugio
do status quo e das desigualdades existentes na sociedade, como uma possibilidade de romper com o paradigma
consumista atual, na qual todos os individuos estao submersos, fornecendo a possibilidade para que os mesmos
tomem uma consciéncia do que poderia ser um consumo consciente.

Assim para analisar a educagio que queremos, é imprescindivel retomarmos a realidade que estd posta,
na qual ndo importa sua classe social, seu género e sua idade, todos nds, vivemos sob a légica da “sociedade
de consumidores” que se “distingue por uma reconstrugio das relagoes humanas a partir do padrio, e a se-
melhanga, das relagdes entre os consumidores e os objetos de consumo. Os individuos nascem e sao criados
sob uma perspectiva de que precisam ser alguém, devem ser alguém e tem acima de tudo ser um “consumidor
por vocagao” (BAUMAN, 2008, ps. 19 e 73).

Contudo, a educagio deve exercer o papel de contracultura, ou seja, de romper com esse paradigma
capitalista, ndo podemos aceitar uma instituigio escolar que apenas reproduza as desigualdades da sociedade
capitalista e a naturalizacdo de comportamentos consumistas, transformando os individuos em meras mer-
cadorias alienados da realidade contemporanea.

Nesse contexto a educagio possui um papel central na formagao dos individuos, segundo Paulo
Freire, ela s6 alcancard sua efetividade e eficdcia se na prética educativa existir a participago livre e critica
dos educandos, afinal de contas a “alfabetizagio e a conscientizagio jamais se separa” (FREIRE, 1967,
p-5). A concepgio aqui apresentada foi pensada e desenvolvida para um pais considerado de terceiro mun-
do, repleto de mazelas sociais, politicas e econdmicas que atingem grande parte dos brasileiros.

Nesse sentido, uma educagio como priética da liberdade, propoe a tomada de consciéncia: enxergar a
realidade para ter chances de mudd-la. Por isso é importante que “[...] o aprendizado das técnicas de ler e
escrever ou o das técnicas de manejar o arado ou usar fertilizantes (bem como o aprendizado das ideias de
um programa de a¢do), — enfim, todo aprendizado deve encontrar-se intimamente associado a tomada
de consciéncia da situagio real vivida pelo educando.” (FREIRE, 1967, p.6).

Desta forma a educagio nio pode se limitar ao aprendizado de técnicas ou muito menos de
nogoes abstratas, ji que os adultos e as criangas estao sendo resumidos a “[...] uma infantiliza¢do que
estd intimamente associada s demandas do capitalismo de consumo numa economia de mercado
global.” (BARBER, 2009, p13.) O aprendizado tem que estar pautado na liberdade e na critica, para
que o educando vd além das relagdes internas do grupo de aprendizagem e apresente a tomada de
consciéncia de sua realidade social. Assim a visao educacional, discutida até entao, “[...] ndo pode

deixar de ser a0 mesmo tempo uma critica da opressio real em que vivem os homens e uma expressao

de sua luta por libertar-se.” (FREIRE, 1967, p.8).
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A educacio deveria proporcionar aos individuos a percep¢io da realidade social. No caso da sociedade
atual, baseada na cultura consumista, a insaciabilidade dos consumidores: assim que um desejo ¢ satisfeito,
outro j4 se apresenta a espera de ser realizado.

A educagio deveria proporcionar aos individuos um processo de estranhamento desse comportamento
consumista, por meio de uma tomada de consciéncia. E importante ressaltar que essa filosofia de educagio nao
propaga a revolta contra a sociedade, assim o termo aqui utilizado, “[...] conscientizar nao significa, de nenhum
modo, ideologizar ou propor palavras de ordem. Se a conscientizagao abre caminho a expressao das insatisfacoes
sociais é porque estas s20 componentes reais de uma situacio de opressao.” (FREIRE, 1967, p.11).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Bisica apresentam a educa¢io como um elemen-
to que deveria “[...] proporcionar o desenvolvimento humano na sua plenitude, em condigées de liberdade e
dignidade, respeitando e valorizando as diferencas.” (BRASIL, 2013, p.4). Dentro desse projeto educacional
vigente atualmente no territério nacional, a educagao deve ser de qualidade e de direito de todo e qualquer

cidadao brasileiro, sem exce¢ao. Segundo o documento, a educagio ¢ entendida como:

[...] um direito individual humano e coletivo, implica considerar o seu poder
de habilitar para o exercicio de outros direitos, isto é, para potencializar o ser
humano como cidaddo pleno, de tal modo que este se torne apto para viver e
conviver em determinado ambiente, em sua dimensao planetdria. A educacio &,
pois, processo e prdtica que se concretizam nas relacoes sociais que transcendem
0 espaco e o tempo escolares, tendo em vista os diferentes sujeitos que a deman-
dam. Educagio consiste, portanto, no processo de socializa¢ao da cultura da vida,
no qual se constroem, se mantém e se transformam saberes, conhecimentos e

valores (BRASIL, 2013, p.16).

Neste sentido s6 serd possivel aos individuos atuarem na sociedade consumista, visando uma
transformacio do status quo, se ampliassem conscientizagido da dinimica atual. Pois “[...] o opres-
sor mitifica a realidade, ¢ o oprimido a capta de maneira mitica e nao critica.” (MIZUKAMI,
2013, p.90). De fato, é isso o que ocorre na sociedade atual, uma vez que o consumidor ¢ a base
da economia “¢ ele o individuo a ser induzido a carregar a economia consumista. Ele se torna um
individuo manipulado e, assim, hipossuficiente pela sua falta de conhecimentos tanto sobre o pro-
duto quanto sobre seus direitos de consumidor.” (PEREIRA; HORN, 2009, p.14).

Frente a essa realidade alienante, a educagio aparece como um pilar fundamental no processo de
libertagao dos individuos desse processo naturalizado. Assim ¢ essencial o papel fundamental da educacio,
como uma possibilidade aos individuos desmistificarem essa realidade da sociedade consumista, por meio
da “[...] conscientizagdo num processo de tomada de consciéncia critica de uma realidade que se desvela
progressivamente.” (MIZUKAMI, 2013, p.90).

Para isso o tedrico Paulo Freire deixa claro em sua obra que a libertagao dessa condigio de
opressdo nao chegard por acaso e naturalmente, mas sim pela humanizagao “[...] que supée a elimi-
nag¢io da opressio desumanizadora, ¢ absolutamente necessdrio transcender as situagdes-limite nas

quais os homens sio reduzidos ao estado de coisas.” (1974 apud MIZUKAMI, 2013, p.90).

REAe - Revista de Estudos Aplicados em Educacao, v. 2, n. 3. jan./jun. 2017




REVISTA
ESTUDOS
EA ApLicADOS

em EDUCACAO

Por esse motivo que dento da perspectiva desse trabalho, a educagao é uma possibilidade de retirar os
individuos desse estado de alienacio, no qual o comportamento consumista é naturalizado a tal ponto que a
tnica preocupacio de suas vidas é “ter” e nao “ser”. Os individuos imersos nessa realidade sao atraidos a todo
instante “[..] pelo estilo de vida da sociedade dominante e nao se compromete com o seu mundo real. Sua
forma de pensar ¢é reflexo do pensamento e expressoes da sociedade dominante.” (MIZUKAMI, 2013, p.92).

Por isso o processo de conscientiza¢ao segundo Mizukami (2013, p.96) “[...] é sempre inacabado, con-
tinuo e progressivo, ¢ uma aproximagao critica da realidade”. Assim os individuos que passaram pelo ciclo da
Educacio Bésica obrigatéria, em nosso pais, de nove anos, deveriam possuir a oportunidade de desvelar sua
realidade, para que seja capaz de forma consciente de sua realidade e seu papel no mundo, realizar uma reflex-
Ao critica, que leve a transformar nio apenas sua realidade, mas a si préprio também. “E preciso que se faga,
pois, dessa tomada de consciéncia, o objetivo primeiro de toda a educagio: provocar e criar condi¢des para
que se desenvolva uma atitude de reflexdo critica, comprometida com a a¢do.” (MIZUKAMI, 2013, p.96).

Mas ¢ claro que esse posicionamento em relagiao a educa¢io nio ¢ neutro, afinal o ato ped-
agdgico é um ato politico, ou seja, os docentes que fazem parte do processo de ensino aprendizagem

nio sio imparciais em suas agoes, pois como o préprio Paulo Freire (1975, p. 24) apresenta:

Nio importa se como educadores somos ou nio conscientes, a nossa ativi-
dade desenvolve-se ou para a libertagio dos homens — a sua humanizagao-
ou para a sua domesticagio — o dominio sobre eles. [...] Se a minha escolha
¢ a da libertacao, a da humanizacio, é-me absolutamente necessdrio ser
esclarecido de seus métodos, técnicas e processos que tenho de usar quando
estou diante dos educandos. Geralmente, pensamos que estamos a trabalhar
para os homens, isto ¢, com os homens, para a sua libertagao, para a sua
humanizagao, contudo, estamos a utilizar os mesmos métodos com os quais
impedimos os homens de se tornarem livres. Isso se passa desse modo pre-
cisamente porque estamos impregnados de mitos que nos tornam incapazes
de desenvolver um tipo de agao a favor da liberdade, da libertagdo. Assim,
ndo é apenas necessdrio saber que ¢ impossivel haver neutralidade da edu-
ca¢io, mas é absolutamente necessdrio definir ambas essas acoes diferentes,
antagdnicas. Por isso, preciso de analisar, de conhecer, de distinguir esses

diferentes caminhos no campo da educagio.

Consideracdes finais

Cumpre lembrar que o presente texto nio possui o discurso de convencer as pessoas a nio con-
sumirem, pois, as sociedades sempre consumiram bens que suprissem suas necessidades. O que estd em
jogo é o comportamento consumista que durante os ultimos séculos foi naturalizado nos individuos e
que se tornou a principal razio de sua existéncia. Nao podemos mais aceitar que uma vida na qual as

pessoas busquem desenfreadamente a felicidade e a realizagio de seus desejos por meio do consumo
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de bens materiais. Muito menos que mercadorias sejam os elementos de diferencia¢ao social, e que as
identidades pessoais sejam formadas por meio da posse ou nao dessas mercadorias.
Devemos ter uma educagio, que seja uma possibilidade de rompimento com esse paradigma con-

sumista, que promova um estranhamento dessa ansia incessante de posse, desenvolvem nos individuos:

A convicgio de que lhes ¢ possivel transformar tudo a seu poder de compra. Dai
a sua concepgao estritamente materialista da existéncia. O dinheiro é a medida de
todas as coisas. E o lucro, seu objetivo principal.

Por isso é que, para os opressores, 0 que vale é ter mais cada vez mais, a custa, in-
clusive, do ter menos ou do nada ter dos oprimidos. Ser, para eles é ter e ter como

classe que tem. (FREIRE, 1987, p.25).

Se faz necessdrio, entio, uma tomada de consciéncia critica por parte dos individuos dessa realidade
opressora a qual estao submetidos, desde muito cedo. Para que dessa forma nao coloquem nos objetos a ser-
em consumidos a sua procura pela felicidade e que nao tenham como desejos principais de suas vidas o “ter”,
possuir mercadorias e bens de consumo, mas sim que seja o “ser”. Essa educagao deveria romper com as ideias
e comportamentos inculcados pelo mundo consumista atual, jd analisados anteriormente, a educagio deve
proporcionar um processo educacional no qual os individuos sejam capazes de construir um posicionamen-
to consciente frente as relacoes de consumo existentes, como a valoriza¢io de bens de consumo, busca por
status social em objetos de consumo, busca pela felicidade por meio do consumo e a necessidade de estarmos
sempre consumindo para nos sentirmos parte dessa sociedade.

Por fim, a educacio deveria ser um meio para mudar essa estrutura enraizada na sociedade consumista
atual, mas para isso os individuos devem tomar consciéncia de sua realidade, pois a superagao “[...] exige
a inser¢do critica dos oprimidos da realidade opressora, com que, objetivando-a, simultaneamente atuem
sobre ela” (FREIRE, 1987, p.21) uma vez que tal realidade, ja é produto da prépria acio dos homens, cabe
apenas a eles a tarefa de transformé-la. Por isso que a “prixis” é de suma importancia, pois teoria e pratica
devem sempre caminhar juntas, de forma indissocidvel, logo a necessidade do processo de educag¢io como
instrumento que possibilite o desenvolvimento de cidadaos conscientes e capazes de atuarem de forma trans-

formadora na sociedade em prol do coletivo, afinal “transformar a realidade opressora ¢é tarefa histérica, é

tarefa dos homens” (FREIRE, 1987, p.20).
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