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Resumo

Introdugio: no processo pedagdgico, o planejamento ¢ fundamental para definir objetivos e selecionar
atividades que promovam a constru¢do do conhecimento, especialmente em um contexto contemporaneo
que valoriza abordagens construtivistas, visando uma formacao critica, reflexiva e autdbnoma. Objetivo:
analisar as escolhas do planejamento docente e a inclusdo e implementagdo de metodologias ativas,
visando a compreensdo de fatores que influenciam essas escolhas no processo de ensino-aprendizagem.
Materiais e Métodos: estudo de método misto sequencial em um curso de enfermagem de uma
universidade publica do estado de Mato Grosso, realizado em duas fases. A primeira fase consistiu na
analise quantitativa dos planos de ensino referentes ao periodo de 2018 a 2022, utilizando analise
descritiva. A segunda fase envolveu entrevistas com informantes-chave, cujas respostas foram
submetidas a andlise tematica. Resultados: foram analisados 325 planos de ensino, dos quais 113
mencionaram metodologias ativas. Destaca-se maior frequéncia na escolha do verbo entender. As
estratégias de ensino mais mencionadas foram dramatizagdes/teatro e debates, enquanto nas entrevistas
o Problem-Based Learning, Team Based Learning e Flipped classroom. Quanto a avaliacdo,
predominaram os formatos formativo e somativo. A escolha da metodologia parece estar alinhada a
proposta de autonomia do estudante, porém, a principal dificuldade relatada esta relacionada a aceitagdo
dos estudantes e a realizac@o de atividades em grupo. Conclusdes: baixa mengao das metodologias ativas,
além da falta de clareza quanto ao alinhamento dos objetivos com as estratégias de ensino e a interface
da avaliagdo. Esses resultados sugerem a necessidade de uma reflexdo mais aprofundada sobre as praticas
pedagogicas adotadas.

Palavras-chave: estudante; educacdo em enfermagem; pratica do docente de enfermagem; ensino;
enfermagem; estudos de avaliagdo como assunto.

Abstract
Introduction: in the pedagogical process, planning is fundamental to define objectives and select
activities that promote the construction of knowledge, especially in a contemporary context that values
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constructivist approaches, aiming at a critical, reflective and autonomous education. Objective: to
analyze the choices of teacher planning and the inclusion and implementation of active methodologies,
aiming to understand the factors that influence these choices in the teaching-learning process. Materials
and Methods: a sequential mixed-method study in a nursing course at a public university in the state of
Mato Grosso, Brazil, carried out in two phases. The first phase consisted of the quantitative analysis of
the teaching plans for the period from 2018 to 2022, using descriptive analysis. The second phase
involved interviews with key informants, whose answers were submitted to thematic analysis. Results:
325 teaching plans were analyzed, of which 113 mentioned active methodologies. The highest frequency
in the choice of verbs to understand stands out. The most mentioned teaching strategies were
dramatizations/theater and debates, while in the interviews Problem-Based Learning, Team Based
Learning and Flipped classroom. As for evaluation, the formative and summative formats predominated.
The choice of methodology seems to be in line with the student's autonomy proposal, however, the main
difficulty reported is related to the acceptance of students and the performance of group activities.
Conclusions: low mention of active methodologies, in addition to the lack of clarity regarding the
alignment of objectives with teaching strategies and the evaluation interface. These results suggest the
need for a deeper reflection on the pedagogical practices adopted.

Keywords: student. Education; nursing; nursing faculty practice; teaching; nursing; evaluation studies as

a topic.

Introduciao

No ambito educacional existem
diferentes tipos de planejamento, sendo que
trés se destacam por serem intrinsecos ao
processo de ensino-aprendizagem. O
planejamento escolar situa-se no que ¢
conhecido por Projeto Politico-Pedagdgico
(PPP); o curricular, que n3o pode ser
classificado por uma simples listagem como
um rol de contetudos a serem desenvolvidos,
pois, na concepcao de sua proposta, ele deve
refletir o sentido e o significado que sdo
construidos  por intencionalidades e
influenciados por aspectos sociais, culturais
e historicos; e o plano de ensino, que ¢ o
planejamento das aulas em um documento
elaborado pelo docente, sendo que, em seu
processo de elaboracdo, devem ser
considerados todos os aspectos que estdo
nos outros planejamentos, pois trata-se de
uma conexdo para o alcance do que se
espera institucionalmente'.

A intencionalidade de processos de
ensino-aprendizagem que pontuam a
aproximacdo de docentes para o
desenvolvimento de competéncias
profissionais e centrados no estudante tem
norteado o ensino universitario em diversos
paises. No desenvolvimento de
competéncias para os estudantes o
planejamento docente ¢ essencial na
conducdo do processo de ensino-

aprendizagem?, visto que o plano de ensino
possui acdo que materializa o planejamento
com o objetivo de alcancar a aprendizagem
do aluno, no que tange as praticas de ensino.
Para que ndo reflita uma utopia € necessario
ter clareza dos objetivos a serem alcangados
antes de iniciar a sua execucao.

O docente, ao elaborar um plano de
ensino, precisa ter claro o que os estudantes
devem alcancar enquanto competéncia,
alinhado ao que se espera no perfil de
formacdo do curso e da dimensdo
institucional, assim, na posse dos objetivos
¢ possivel iniciar a elaboracdo do plano,
tendo compromisso com todos os elementos
que compdem as etapas do planejamento,
principalmente no que tange a coesdo entre
os objetivos, estratégias e a execugao do que
se propde’.

Na é4rea da satde, em especifico na
enfermagem, as Metodologias Ativas (MA)
tem sido uma estratégia inserida no
planejamento docente para promover o
pensamento critico-reflexivo, além de
contribuir como tentativa de ampliar a
integracdo ensino-servico, para superar
falhas na comunicagdo entre os docentes e
as diferentes equipes de saide e a
fragmentacdo do ensino de disciplinas nos
curriculos de enfermagem®. Nos cursos da
area da satide tem-se registrado o emprego
de estratégias, tais como a discussdo em
grupo, a situacdo-problema, o jornal falado,
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o portfolio, aula expositivo-dialogada,
filmes/videos, simula¢do, problematizagao,
sala de aula invertida, mapeamento
conceitual e utilizacdo de simuladores, as
quais foram registradas em estudos®.

A constatacdo de como as novas
atualizagdes de estratégias de ensino-
aprendizagem estdo sendo planejadas por
docentes, em seus planos de ensino, no
sentido de estimular e motivar o estudante,
subsidia uma analise para a gestao de ensino
promover espagos de formagdo docente
alinhados a missao, visao e valores do curso
e ao perfil do egresso e suas competéncias
que foram propostas no Projeto Pedagogico
do Curso (PPC). Diante do exposto
questiona-se: qual o contexto do
planejamento docente em relagdo ao
método e a avaliagdo do processo ensino-
aprendizagem em um curso de
enfermagem? Como a MA ¢ inserida no
planejamento de docentes? Quais sdo o0s
fatores, considerados na percepc¢do docente,
que repercutem no ensino por meio da MA?
Como os docentes percebem os beneficios e
desafios da MA no processo ensino-
aprendizagem? A partir desses
questionamentos € possivel justificar que
essa andlise poderd permitir identificar
areas que necessitam de desenvolvimento
ou suporte para que contribua na melhoria
continua da qualidade educacional. Nesse
sentido, o estudo teve por objetivo analisar
as escolhas do planejamento docente e a
inclusdo e implementagdo de metodologias
ativas, visando a compreensdo de fatores
que influenciam essas escolhas no processo
de ensino-aprendizagem.

Materiais e Métodos

Amostra e tipo de estudo

Trata-se de um estudo cujo método
foi delineado a partir das diretrizes do
checklist ~ Consolidated  Criteria  for
Reporting Qualitative Research (COREQ),
conduzido por design de método misto
sequencial® (Quant-quali), sendo a primeira
fase realizada pela andlise dos planos de

ensino e a segunda por entrevistas com
informantes-chave, cujos planos de ensino
foram selecionados na primeira fase,
caracterizando uma amostragem
intencional. A justificativa da escolha do
cendrio de pesquisa deu-se pela
recomendacao na reestruturacdo do PCC da
inser¢do da MA no planejamento docente
com vistas a integrar ensino, Servigo,
pesquisa e extensao para
promover/estimular processos de ensino-
aprendizagem critico-reflexivos, no quais o
académico participa e se compromete com
seu aprendizado®. O curso forma bacharéis
em enfermagem em uma instituicdo de
ensino superior publica do estado de Mato
Grosso ¢ foi criado em 2005, com entrada
para estudantes duas vezes no ano, a partir
de 2006, sendo uma pelo Sistema de
Selecdo Unificada (SiSU) e outra por
vestibular da institui¢io®. Vale ressaltar que
o periodo analisado contemplou as
orientacbes de prevencdo durante a
pandemia e as disciplinas foram ofertadas
conforme resolu¢do da Universidade’.

Delineamento da pesquisa

Para a primeira fase, dois
pesquisadores, com expertise no método,
elaboraram um roteiro estruturado que
abordou as varidveis ano, semestre,
disciplina, area de atuacdo do docente, uso
de verbos da Taxonomia de Bloom,
apresentacdo do conteudo programatico,
aspectos da metodologia e avaliagdo para
extragdo dos dados. Foi utilizada uma
planilha do software Microsoft Excel® para
a coleta dos dados. Foi criado um segundo
banco somente para quantificar o numero de
planos que tiveram a mencao de MA, sendo
esses analisados por meio de um roteiro que
possuia a descricdo das varidveis:
Metodologia (uso, estratégias utilizadas e
descrigdo da aplicagdo da MA) e Avaliagdo
(tipo, explicagdo do emprego, instrumentos
de avaliacdo utilizados).

Ap6s identificar os docentes que
utilizavam a MA, como estratégia de
ensino, para a segunda fase, foram
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elaborados roteiros semiestruturados por
trés pesquisadores. Esses roteiros passaram
por pré-teste e validagao de face e conteudo.
Continham dados do perfil
pessoal/profissional e questdes norteadoras
em duas dimensoes: a escolha do docente
em inserir a MA no planejamento e os
aspectos facilitadores e desafios no
emprego da MA.

Critérios de Inclusiao e Exclusao

Referente a primeira fase realizada
pela andlise dos planos de ensino foram
considerados todos os planos de ensino,
sendo pertencentes ao periodo de 2018 a
2022, e ndao houve registro de
indisponibilidade de nenhum plano de
ensino. Quanto a segunda fase, realizada
por entrevistas com informantes-chave,
cujos planos de ensino foram selecionados
na primeira fase, a analise documental, os
critérios foram estar vinculado ao curso ha
no minimo um ano e ndo estar afastado no
momento da coleta de dados. A partir das
informagdes coletadas foram identificados
dezesseis docentes, informantes-chave,
para serem convidados a participar da
pesquisa.

Procedimentos

No primeiro semestre de 2023 uma
pesquisadora, treinada pela equipe de
pesquisa, acessou o portal do curso na aba
matriz curricular, de dominio publico, e
selecionou os planos de ensino disponiveis,
correspondentes ao periodo de 2018 a 2022.
Todos os planos estavam no sistema e o0s
que apresentaram alguns dos espacgos de
preenchimento obrigatério em branco
foram desconsiderados. Para analisar as
varidveis quantitativas, utilizou-se da
andlise descritiva, por meio do programa
Statistical Package for the Social Science
(SPSS) e os resultados foram apresentados
em seus valores absolutos e percentuais por
meio de Tabelas®. Os roteiros de extra¢io de
dados passaram por pré-teste e validacao de
face e contetdo.

Os docentes foram convidados via
e-mail e via contato telefonico, no primeiro
semestre de 2023. Foram apresentados os
objetivos da pesquisa, solicitou-se sua
participagdo e, no caso de aceite, agendou-
se o dia, o local ou o melhor meio para
realizacdo da entrevista, presencial ou
virtual, além do horario de preferéncia. No
dia agendado, antes de iniciar a pesquisa
foram retomados o objetivo e a liberdade de
participagdo, solicitando a autorizag¢do por
meio do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

As entrevistas foram audiogravadas,
conduzidas por uma pesquisadora treinada
pela equipe de pesquisa. O material gerado
por esses depoentes possibilitou a saturacao
teorica dos dados, portanto, delimitando a
amostragem adequada do estudo’. O
material foi transcrito pela pesquisadora
que realizou a entrevista e conferido por
outro pesquisador independente, de forma
confidencial. Os trechos das transcrigdes
foram corrigidos, conforme a norma culta
ortografica. Os docentes foram indicados
pela letra D e por numeral ardbico, de
acordo com a ordem cronoldgica crescente
das entrevistas, de modo a preservar o
anonimato. O material foi submetido a
andlise temdtica por meio da familiarizagao
com os dados; gera¢do de codigos iniciais;
busca de temas; definicdo e nomeacao de
temas e produ¢do de relatorio no qual foi
incluida uma abordagem reflexiva, que
complementa os fundamentos quantitativos
de forma mais ampla'’.

Os  dados, quantitativos e
qualitativos, foram armazenados
respeitando a Lei Geral de Protecdo de
Dados Pessoais (LGPD). Para apresentagdo
dos resultados optou-se pela mixagem dos
dados quantitativos e qualitativos na
possibilidade de produzir interpretacao de
andlise mais completa do problema
pesquisado, assim a  combinacdo
contempla-se mutuamente para responder o
objetivo’. Os resultados estdo organizados
em duas categorias, sendo “o emprego da
metodologia ativa no  planejamento

Revista de Atencio a Saude |v. 22 | 20249627 | jan.-dec. | 2024. https//doi.org/10.13037/ras.vol22.e20249627

@ @@ Copyright: © 2024, the authors. Licensed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-
BY NonCommercial-NoDerivatives License 4.0 (CC BY-NC-ND 4.0) (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/). p- 4

NC  ND



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Elementos do planejamento docente e a analise da inclusdo da metodologia ativa
Elements of teacher planning and the analysis of the inclusion of the active methodology

docente: interface na pratica docente” e “o
docente ¢ o estudante na MA: contribuigdes
e desafios”.

Este estudo integrou um projeto
matricial aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade do Estado
de Mato Grosso (UNEMAT), CAAE n°
28214720.9.0000.5166, sendo  assim,
garantido os aspectos éticos das pesquisas
realizadas com seres humanos preconizados
pelas Resolugdes n° 466/2012 e n°
510/2016, do Conselho Nacional de Saude.

Resultados

Foram analisados 325 planos de
ensino. A partir dessa analise foi possivel
eleger dezesseis docentes para participar,
doze aceitaram participar e, desses, nove
compareceram nas entrevistas agendadas,
sendo que esse material permitiu saturagdo
teorica  dos  dados  configurando
amostragem adequada para o estudo.
Quanto ao perfil dos participantes a maior
frequéncia foi do sexo feminino, 8§

(88,9%), faixa etaria de 31 a 40 anos, 6
(66,67%), de cor branca, 6 (66,7%), estado
civil casado(a), 4 (44,4%), e grau de
escolaridade mestrado, 5 (55,6%), ¢ todos
com mais de seis anos de atuac¢ao docente.

O emprego da metodologia ativa no
planejamento docente e a interface na
pratica docente

A maior frequéncia de planos de
ensino analisados ocorreu nos anos de
2021 e 2022 (Tabela 1). Dos 325 planos de
ensino, 113 (34,8%) mencionavam a MA,
sendo que a maior frequéncia ocorreu nos
anos de 2021 e 2022 (Tabela 2). Cabe
ressaltar que no ano de 2020 houve a
aprovacao do Periodo Letivo Suplementar
Excepcional (PLSE)’, que consistiu em
oferta de componentes curriculares na
modalidade de  Ensino Remoto
Emergencial (ERE) por conta da pandemia
por Covid- 19.

Tabela 1 — Quantitativo de planos analisados durante os anos de 2018 a 2022, Mato

Grosso, 2023

Ano Letivo 2018 2019 2020/PSLE* 2021 2022 TOTA
N° % N° % N° % N° % N° % N°

1° Semestre 33 47,1 39 50 19 100 40 50,7 40 50,7 171

2° Semestre 37 529 39 50 39 493 39 493 154

Total 70 100 78 100 19 100 79 100 79 100 325

Fonte: extraido do banco de dados da pesquisa
*PSLE: Periodo Letivo Suplementar Excepcional

Tabela 2 — Quantitativo de citacdes de uso de Metodologias Ativas nos planos de ensino,
durante os anos de 2018 a 2022, Mato Grosso, 2023

Ano 2018 2019 2020/PSLE 2021 2022 TOTAL
N % N % N % N % N % N %

Cita o uso de metodologias ativas?

Sim 25 357 29 37,2 1 53 29 36,7 29 36,7 113 3438
Nio 45 643 49 62,8 18 947 50 63,3 50 63,3 212 652
Subtotal 70 100 78 100 19 100 79 100 79 100 325 100

Fonte: extraido do banco de dados da pesquisa
Os docentes justificam a insercao pontuam a influéncia do método

da MA como uma tentativa de superar o
método tradicional de ensino, porém,

tradicional na trajetéria da formacdo
profissional e como docente, sinalizando
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um desafio que requer investimento na
formagao:
“A escolha ¢ de sair do método
tradicional, mas também ¢é uma

dificuldade de muitos docentes,
porque nds fomos formados no
tradicional, graduagdo, mestrado,

doutorado, depois ter que se adotar ou
ter que trabalhar as metodologias de
formas diferentes daquelas que vocé
aprendeu ¢ também se reinventar”
(D).

Em sintese ¢ possivel considerar,
na perspectiva dos docentes que inseriram a
MA no planejamento, que se trata de uma
estratégia para ampliar a dinamica da
relacdo entre docente e estudante,
colocando o estudante no processo da
construcdo de saberes, para além da sala de

aula:
“E uma metodologia, né? Que se tenta
quebrar esses padrdes tradicionais em
que uma docente fala e o estudante
somente recebe o conhecimento como
se ele fosse um método de ensino
bancério, ela traz o estudante para
dentro do contetdo para promover

maior interagdo com o conhecimento
que esta em construgdo” (D1).
“Metodologia  ativa  pode  ser
considerada uma estratégia de ensino
que coloca no centro do aprendizado o
académico [...], faz com que ele se
torne mais participativo e autbnomo
corresponsavel no processo de ensino
e aprendizado” (D3).

“Metodologia ativa ¢ sempre quando o
estudante ¢ o protagonista do
conhecimento, ¢ o docente, ele vai
mediar  para  direcionar  esse
conhecimento” (D4).

Na elaboracdo do planejamento
docente foi possivel captar nos 113 planos
de ensino que inseriram a MA o emprego
de verbos que estdo correlacionados a
Taxonomia de Bloom, sendo que a maior
frequéncia ¢ para a escolha do verbo
entender, seguido de avaliar e aplicar
(Tabela 3). Vale ressaltar que, durante as
entrevistas, nenhum dos docentes
mencionou maior explicacdo da escolha
do verbo e como esse conduziria o
planejamento e o processo de ensino-
aprendizagem a partir das escolhas.

Tabela 3 — Relagdo da frequéncia em que os verbos da Taxonomia de Bloom aparecem nos

planos de ensino. Mato Grosso, 2023

Ano Letivo 2018 2019 2020/PSLE 2021 2022 TOTAL
N % N % N % N % N % N %
Lembrar 14 10,9 14 10 2 6,9 16 11,3 16 11,3 62 10,7
Entender 50 39,1 48 34,3 11 38,0 50 35,2 50 35,2 209 35,9
Aplicar 22 17,2 24 17,1 4 13,8 24 16,9 24 16,9 98 16,9
Analisar 9 7,1 14 10 3 10,3 12 85 12 8,5 50 8,6
Avaliar 29 2206 34 24,3 9 31 36 253 36 25,3 144 24,8
Criar 04 3,1 6 4,3 0 0 4 28 4 2,8 18 3,1
Total 128 100 140 100 29 100 142 100 142 100 581 100

Fonte: extraido do banco de dados da pesquisa

Quanto a estratégia pedagdgica para o
ensino-aprendizagem, foi possivel identificar
que nos 113 planos de ensino a maior escolha
dos  docentes foi pelo uso de
Dramatizacdes/Teatros e Debates (Tabela 4).
Durante as entrevistas pode-se perceber que a
maior frequéncia de citacdo foi relacionada ao
Team Based Learning (TBL), Problem Based
Learning (PBL) e Flipped Classroom (sala de
aula invertida), como pode ser visto nas falas
abaixo. Todavia os métodos citados pelos

docentes nas entrevistas fazem parte daqueles
que menos aparecem nos planos de ensino.

“Costumo trabalhar com duas técnicas que
¢ o TBL e, também, a sala de aula
invertida. Eu gosto bastante da sala de aula
invertida porque nds conseguimos
trabalhar com os estudantes apresentando
as temadticas, trazendo-o para uma
participagdo mais ativa ¢ o TBL também
[...] ¢ a aprendizagem por meio de
trabalhos em grupos que, de certa forma,
proporciona uma interagdo do grupo, o
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trabalho em equipe e o desenvolvimento
de atividades com varias formas de
pensamentos” (D2). “Sempre gostei de
utilizar PBL, TBL e, também, situagdes-

disciplina, que envolvia muita discussdo”
(D3).

“Bom, em relagdo a minha disciplina
sempre gostei de usar a roda de conversa,

problema,

principalmente

minha

até porque envolve muita discussdo” (D6).

Tabela 4 -M¢étodo utilizado pelos docentes de acordo com os planos de ensino, Mato Grosso,

2023
Ano 2018 2019 2020/PSLE 2021 2022 TOTAL
N % N % N % N % N % N %
Metodologia utilizada
Debates 5 35,8 4 16,6 0 0 5 13,5 5 13,9 19 17
Dramatiza¢des/Teatros 5 35,8 7 29,2 0 0 8 21,7 8 22,2 28 25
Apresentacdes em Grupo 1 7,1 2 8,3 0 0 3 8,1 3 8,3 9 8
Filmes 0 0 2 8,3 0 0 3 8,1 3 8,3 8 7,1
Documentarios 0 0 0 0 0 0 2 5,4 2 5,6 4 3,6
Rodas de Conversa 1 7,1 3 12,5 0 0 2 5,4 2 5,6 8 7,1
Produgdes de Textos 1 7,1 1 42 0 0 1 2,7 0 0 3 2,7
Team Based Learning - 1 7,1 1 4,2 0 0 3 8,1 3 8,3 8 7,1
TBL
Problem Based Learning - 0 0 1 4,2 0 0 3 8,1 3 8,3 7 6,2
PBL
Metodologia da 0 0 0 0 0 0 2 5,4 2 5,6 4 3,6
Problematizagdo
Situagdo-problema 0 0 0 0 0 0 2 5,4 2 5,6 4 3,6
Ensino Socializado 0 0 2 8,3 0 0 0 0 0 0 2 1,8
Mapa Conceitual 0 0 0 0 0 0 2 5,4 2 5,6 4 3,6
Estudos de Casos 0 0 1 42 0 0 1 2,7 1 2,7 3 2,7
Foruns 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 9
Total 14 100 24 100 1 100 37 100 36 100 112 100
Fonte: extraido do banco de dados da pesquisa
Observa-se que um grupo de estudantes se adaptam e participam

docentes relatou que a escolha do método
de ensino ¢ influenciada pelo progresso da
turma em sala de aula.

ativamente do processo de ensino, na
forma como se expressam e na capacidade
de interagir com os processos de ensino-
aprendizagem, conforme demonstrado a

“Vai observando qual ¢ a melhor
metodologia a ser utilizada a depender
da turma e do contetido a ser lecionado
no dia, se vai ser uma situa¢do-
problema, se vai ser um mapa mental,
se vai ser TBL [...], linha do tempo,
né?” (D1).

“[...] eu gosto de utilizar a linha do
tempo em evolucdo das politicas
publicas de satde, mas quando a gente
jé pensa em patologias e doengas, ai a
gente ja pensa em casos clinicos e/ou
situacdo-problema, né¢ ou TBL. Entdo
vai depender de qual ¢ esse conteudo”
(D3).

seguir.

“O pessoal estd um pouco timido,
entdo esse método foi pensado para a
disciplina mediante essa pejorativa
[...], foi pensado para isso e, também,
pensando em inovar” (D1).
“Justamente para tentar sair do
método ensino tradicional, porque na
minha percepg¢do o ensino tradicional,
ele ja ndo € vidvel, ele ja ndo funciona
para nossa universidade. Entdo é uma
forma de interagir mais, ¢ uma forma
de também aprender com o
académico. Entdo ¢ sair da mesmice”
(D3).

E possivel perceber que a escolha
do método esta relacionada a sensibilidade
do docente em compreender como o0s
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docente, foi possivel identificar nos 325
planos de ensino uma maior frequéncia na
mencdo a avaliagdo formativa e somativa.
Nenhum plano menciona apenas a
formativa, mas alguns docentes optam
exclusivamente pela somativa (Tabela 5).

Analisando apenas os 113 planos que
mencionam a utilizagdo de MA na
avaliagdo, percebe-se que os docentes
adaptam a aplicagdo das MA de acordo
com a tematica ¢ o momento da avaliacdo.

Tabela 5 — Quantitativo dos tipos de avaliagdo utilizados nos planos de ensino, Mato Grosso,

2023
Ano Letivo 2018 2019 2020/PSLE 2021 2022 TOTAL
N % N % N % N % N % N %

Somativa 10 143 08 10,3 2 10,5 08 10,1 8 10,1 36 11,1
Diagnostica 2 2,9 0 0 0 0 0 0 0 0 2 06
Formativa e Somativa 34 48,5 48 61,5 13 68,5 48 60,8 48 60,8 191 58,8
Formativa, Somativa 14 20 16 20,5 2 10,5 15 19 15 19 62 19,1
e Diagndstica
Nao citava 10 143 06 7,7 2 10,5 8§ 10,1 08 10,1 34 104
explicitamente

Total 70 100 78 100 19 100 79 100 79 100 325 100

Fonte: extraido do banco de dados da pesquisa

Na perspectiva da avaliacdo
formativa, que possui um carater
processual, os docentes relataram que a
avaliagdo se tornou mais proxima de
espagos de  didlogo, promovendo
feedbacks e debates continuos. Esse
enfoque permitiu uma interagdo mais
dindmica e construtiva entre professores e
alunos, como pode ser observado nos
depoimentos apresentados a seguir.

“Era passado um feedback a eles de
como foi a participagdo naquele
momento e o que eles pensavam sobre
a atividade e como que nods
poderiamos melhorar aquela
atividade” (D2).

“Faziamos debates do conteudo ao
final para ver se tinha restado alguma
davida” (D4).

“Sempre no final da aula faziamos
alguma atividade, de memorizagdo,
sanando duvidas” (D5).

Foi registrado o uso de rubricas
para orientar a avaliacdo dos estudantes,
com o objetivo de reduzir a subjetividade
no processo avaliativo, assim consideradas
por serem capazes de fornecer critérios

claros e especificos, o que permite uma
avaliacdo mais objetiva.

“Entdo eu tenho um roteiro para seguir
para avaliar o estudante. Entdo acaba
sendo algo que traz maior seguranga
para o docente embasar as suas notas
na sua avalia¢do também” (D3).

Em sintese, considera-se que os
docentes preferem realizar avaliagdes no
formato de feedbacks, pois isso
proporciona melhor didlogo com os
estudantes e facilita o processo de
adaptacdo e reformulacdo das estratégias
utilizadas.
Contribuicoes e desafios na
perspectiva docente

No ambito das contribui¢des, os
docentes compreendem que a aplicagdo
das metodologias ativas favorece o
didlogo e amplia o protagonismo do
estudante no processo de aprendizado.

“Maior didlogo com o professor e
talvez um melhor desempenho do
estudante” (D4).

Revista de Atencio a Saude | v. 22 | 20249627 | jan.-dec. | 2024. https//doi.org/10.13037/ras.vol22.e20249627

Copyright: © 2024, the authors. Licensed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution-
NonCommercial-NoDerivatives License 4.0 (CC BY-NC-ND 4.0) (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/). p- 8



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Elementos do planejamento docente e a analise da inclusdo da metodologia ativa
Elements of teacher planning and the analysis of the inclusion of the active methodology

“Em relagdo aos aspectos que
facilitam seria a parte onde o estudante
sozinho consegue ter dominio do
contetido” (D6).

Vale ressaltar que, no exercicio de
sua pratica, o docente atua como um
facilitador, responsavel por abordar o
conteudo de maneira mais dindmica e
promover o protagonismo do estudante na
vivéncia do aprendizado, como pode ser
verificado nas falas a seguir.

“O docente se torna mais um apoiador
desse encontro desse conhecimento”
(D1).

“O docente passa a ser um apoiador e
incentivador do estudante” (D4).

“O estudante sai da condi¢do de
passivo, assume uma condi¢do mais
de protagonista” (D6).

“Observei que quando utilizava esse
método, o estudante deixava de ficar
querendo s6 ouvir, ele ia atras de
informagdes e trazia nas aulas, para
discussdo. Entdo ele deixava de serum
ouvinte apenas” (D9).

Como desafio, os docentes, em sua
percepgdo, registraram a adesdo dos
estudantes a0 método, a aceitagdo de ser
corresponsavel por seu aprendizado, tanto
no ambito da motivacdo, quanto da
execucao do processo ensino-
aprendizagem, como pode ser verificado
nas falas abaixo.

“O que considero como uma
dificuldade na  aplicagio  das
metodologias ativas ¢ basicamente a
aceitacdo dos estudantes ao novo
método” (D1).

“O maior desafio foi mostrar pra esse
estudante que essa forma, essa
metodologia realmente era importante
pro aprendizado dele” (D3).

“A dificuldade ndo fui eu, docente, a
dificuldade foi o estudante
compreender essa nova forma de
aprender” (D4).

“Como aspecto dificultador pode-se
dizer que entra muitas das vezes o
interesse do estudante em participar”
(D7).

“Com relagdo as dificuldades eu
acredito que ¢ todo trabalho em
equipe, muita dificuldade de trabalhar

em equipe. Os estudantes tém essa
dificuldade e isso atrapalha” (D9).

Destaca-se também a atividade em
grupo que promove bastante conflito entre
os estudantes. Certamente, a juncdo de
ideias, personalidades e a falta de interesse
dos estudantes torna dificultosa a
aplicagdo da MA, pelos docentes.

Vale pontuar que ¢ importante o
apoio na formacdo continua do docente,
como salientado pelos que participaram da
oferta de espacos de capacitagcdo para o
emprego da MA.

“[...] o curso todo ano traz alguém de
fora para dar na semana académica
para os docentes uma aula sobre
metodologias ativas” (D6).

“Antes de iniciar o semestre tem um
encontro sobre metodologias ativas,
entdo ndo tem como o docente falar
que ndo sabe aplicar o método” (DS).

Entende-se acerca da importancia da
capacitacdo em relacdo a aplicagdo da MA
para o docente, acima citada, que favorece
uma melhor compreensdo de como utilizar
a MA em sala de aula e facilitar a
compreensao dos estudantes.

Discussao

Pensar na formagao em saude, sob a
perspectiva de uma sociedade globalizada
em constante transformagdo, exige que o
docente adote estratégias de ensino-
aprendizagem apropriadas para promover
autonomia, criatividade, pensamento critico
e a capacidade de ampliar a compreensao
sobre problemas contemporaneos e suas
possiveis solugdes.

Nesse  contexto, a  reforma
curricular, com projetos pedagogicos que
sustentem a mudanca e a inovacdo no
planejamento docente alinhado a contextos
reais, ¢ considerada pertinente'!. A inser¢io
de métodos de aprendizagem denominados
ativos, diante das reformulagdes propostas
para a formagdo na area da saude, propde
uma dindmica de ensino com teor critico-
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reflexivo,  fundamentada em  duas
abordagens: a pedagogia da
problematizagdo e a aprendizagem baseada
em problemas'?.

No planejamento docente, a escolha
do método esta intrinsecamente relacionada
ao contetido a ser ensinado em sala de aula
e possibilita a organizacdo da disciplina ao
antecipar as estratégias e técnicas que serao
empregadas. Isso visa promover maior
integracdo no processo de ensino-
aprendizagem e incentivar o aluno a
vivenciar sua posicdo ativa  nesse
processo'’.

A pratica docente ¢ influenciada
pela experiéncia do professor com o método
escolhido, muitas vezes refletindo sua
propria formagdo que, em grande parte, ¢
baseada no método tradicional. Isso pode
gerar resisténcia a ado¢do de metodologias
ativas ou a busca por qualificacdo para a
mudanga de pratica'*. Uma analise dos
planos deste estudo revela que poucos
docentes utilizam MA, embora aqueles que
as mencionaram reconhegcam seu potencial
para dinamizar a relacdo entre professor e
aluno e posicionar o estudante como
protagonista na construcao do
conhecimento, transcendendo os limites da
sala de aula.

A adocdao das MA na educagdo ¢
respaldada pela necessidade de superar o
modelo tradicional de ensino
bancario/depositério, especialmente em um
contexto em que a sociedade demanda
profissionais  proativos, autonomos e
capazes de lidar com tarefas complexas.
Isso se torna viavel por meio de um ensino
que permita ao aluno experimentar cenarios
reais, € as MA ampliam essa possibilidade,
especialmente quando orientadas pelo
ensino por competéncias'’.

Ao implementar MA, o professor
assume um novo papel como facilitador do
processo de ensino-aprendizagem, ao
mesmo tempo em que resgata a ideia de
aprender a aprender, incentivando os alunos
a buscar conhecimento por meio da
integracdo entre conteudos tedricos e

experiéncias praticas ligadas a sua futura
profissdo’®. Na enfermagem, a adogdo de
MA influencia diretamente a capacidade do
aluno em desenvolver uma postura critica,
reflexiva, criativa e ativa para gerenciar
servicos e cuidar da satde, a0 mesmo tempo
que retoma a possibilidade de ampliar as
competéncias esperadas para o exercicio
profissional'’.

A condugdo do planejamento
direciona os objetivos a serem alcangados e,
no caso do planejamento docente, a escolha
dos verbos para orientar as estratégias de
ensino-aprendizagem serve como um guia
fundamental para apresentar ao estudante os
objetivos de forma clara e direta's. Neste
estudo, observa-se que os docentes tendem
a utilizar mais verbos relacionados a
compreensdo e avaliagdo, indicando uma
limitagdo na abordagem das diferentes
dimensdes da Taxonomia de Bloom. Essa
constatag¢do pode justificar o baixo nlimero
de planos de ensino que incluem
metodologias ativas como estratégia. No
entanto, um aspecto ndo analisado neste
estudo foi o nivel de conhecimento dos
docentes sobre a estrutura da Taxonomia de
Bloom.

A utilizacdo da Taxonomia de
Bloom para orientar o planejamento do
docente tem sido amplamente
recomendada, tanto como uma ferramenta
para desenvolver instrumentos de avaliacao
quanto para auxiliar os alunos a entender de
forma consciente e estruturada os objetivos
do planejamento docente, tornando-os
corresponsaveis pelo desenvolvimento de
competéncias especificas'”. No entanto,
neste estudo, observa-se que os docentes
ndo exploram plenamente as diversas
possibilidades oferecidas pela Taxonomia
de Bloom, concentrando-se em poucos
verbos que se limitam a compreensdo e a
avaliagdo. Essa constatacdo sugere a
necessidade de maior reflexdo e ampliagdo
das estratégias de ensino-aprendizagem em
espacos formativos, a fim de abranger uma
gama mais ampla de diretrizes capazes de
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promover um espaco reflexivo da pratica
docente.

Quanto as estratégias pedagogicas
escolhidas para realizagdo da MA, as
Dramatizagdes/Teatros e Debates foram as
mais citadas nos planos analisados neste
estudo. Nota-se que essas estratégias
fomentam a participacdo de todos os
estudantes de forma  democratica,
desenvolvem a comunicacdo verbal e
escrita, a capacidade de se posicionar e
resolver problemas contribuindo para o
estimulo da confianga e, inclusive, o
aumento da autoestima®’. Todavia, durante
as entrevistas, esses docentes sinalizaram
mais o uso do Team Based Learning (TBL)
e do Problem Based Learning (PBL) com a
sala de aula invertida, mesmo nao tendo
sido registrado no planejamento docente
énfase nessa estratégia.

No TBL e no PBL o estudante ¢ o
centro do processo, sendo que no TBL a
abordagem ¢ colaborativa, enquanto no
PBL o pensamento critico do estudante ¢é
confrontado na proposta de desenvolver
habilidades para resolver problemas com o
objetivo de estimular competéncias como
lideranca, comunicacdo, tomada de
decisdes e criatividade em trabalho. Tais
estratégias envolvem a
multidisciplinaridade?!, podendo ampliar a
responsabilidade do aluno com a estratégia
pedagbdgica por meio da sala de aula
invertida, que estabelece uma comunicagao
bilateral com o estudante; esse, por sua vez,
recebe orientacdes para uma busca de
conhecimento prévio do conteudo e o
cenario de encontro com o docente ¢ para
protagonizar o aprendizado e sanar
lacunas®?.

Referente a escolha do processo
avaliativo, prevalece a escolha dos docentes
pela forma, formativa e somativa. No que
tange a MA a avalia¢do formativa assume
cardter processual, destaca-se como uma
estratégia abrangente devido aos diversos
cendrios de aprendizagem e o espaco de
formalizacdo de feedbacks, conferindo ao
estudante autorregulacdo do seu processo

de aprendizagem, e o uso da rubrica para
guiar a avaliagdo auxilia o processo de
autorregulacdo do aluno, inclusive para
reduzir a subjetividade na avaliagdo®.

Este estudo retoma a importancia do
planejamento docente e sinaliza o avango na
discussdo do uso da MA, no que se refere a
sua insercdo no plano de ensino, mas, ao
mesmo tempo, expde fragilidades de
conexdo do que se propde enquanto
referencial do planejamento docente. Os
achados deste estudo acompanham o relato
do desafio na aplicacdo da MA exposto por
estudos®!, por conta da aceitagio do
estudante, o que dificulta a execucdo de
atividades selecionadas, ou a dificuldades
de se integrar as atividades em grupo, pois
estdo habituados com as aulas conduzidas
de forma tradicional e resolugdo de
atividades individuais.

Fato importante, e que deve ser
pauta do processo formativo, é que poucos
docentes dominam as técnicas de aplicacao
da MA, podendo inclusive ampliar a
rejeicdo ao método, por isso € recomendado
conduzir ciclos de capacitagio com
investimento no fazer da pratica do
docente®.

Os  resultados deste  estudo
contribuem significativamente para
reflexdes acerca do planejamento docente e
da formacao do enfermeiro para a docéncia.
Esse ¢ um aspecto ja amplamente discutido,
uma vez que muitos enfermeiros nao
possuem  formagdo  especifica  em
licenciatura, ndo realizaram especializagdo
na area didatica e, durante os processos de
formagao de mestrado e doutorado, ndo se
aprofundaram na esséncia do processo de
ensino-aprendizagem, demonstraram maior
compromisso com a carreira de pesquisador
do que de formador docente®®. Diante disso,
espera-se que as experiéncias e reflexdes
apresentadas neste estudo fornecam
elementos valiosos para orientar 0s
proximos passos na gestdo de ensino dessa
instituicdo em dire¢ao a formacao continua
de docentes para que, comprometidos com
sua pratica, conduzam a formagdo de
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enfermeiros com perfil critico, reflexivo,
responsavel e autdnomo.

Uma limitacdo deste estudo reside
na falta de inclusdo de docentes que nao
utilizam MA em seu planejamento docente.
Investigar os motivos e interesses de nao
inserir a MA teria proporcionado uma
compreensdo mais abrangente do cenario,
especialmente considerando a
recomendacdo do  Projeto  Politico
Pedagogico (PPC). Além disso, a auséncia
de estudantes como participantes do estudo
representa outra lacuna importante, uma vez
que sdo eles os principais envolvidos no
processo de execucdo do planejamento
docente. Sua perspectiva seria fundamental
para avaliar se as estratégias propostas para
o uso de metodologias ativas foram
significativas e eficazes. Portanto, ha
necessidade de abrir novas investigagoes.
Outro ponto a ser considerado ¢ o impacto
do Periodo Letivo Suplementar
Excepcional, que corresponde a oferta do
curso durante a pandemia de Covid-19. E
possivel que esse contexto tenha reduzido o
incentivo para o uso de metodologias ativas.
No entanto, ¢ importante observar que
aqueles que ja integravam  essas
metodologias em seus planejamentos
conseguiram implementar estratégias de
MA, mesmo no ensino remoto. Isso sugere
que, apesar dos desafios impostos pela
pandemia, o uso de metodologias ativas
permaneceu vidvel para alguns docentes,
destacando sua adaptabilidade e relevancia
em diferentes contextos educacionais.

Conclusao

Ao analisar o planejamento docente
neste curso, observou-se que, apesar da
recomendacdo, a insercdo de MA nao foi
amplamente adotada. E interessante notar
que os docentes que as utilizam s3o os
mesmos ao longo dos semestres analisados,
o que indica centralidade da pratica em um
grupo especifico que podera contribuir em
momentos formativos com todos os
docentes, além de apresentarem as

tentativas de transcender o método
tradicional de ensino e enriquecer a
dindmica da relagao entre professor e aluno.
No entanto, a escolha dos verbos para
orientar a a¢do pedagbdgica tende a se
concentrar principalmente no campo da
compreensdo e avaliagdo, sugerindo uma
limitagdo na abordagem das diferentes
dimensodes da Taxonomia de Bloom.

Além disso, as diversas estratégias
pedagbgicas associadas as metodologias
ativas ndo foram devidamente registradas
nos planos de ensino, o que restringiu nossa
capacidade de analisa-las em profundidade
junto aos docentes. Ficou evidente que
muitos planos ndo descrevem claramente o
planejamento do processo de ensino-
aprendizagem, limitando-se a  citar
estratégias sem estabelecer uma correlagao
clara com os objetivos de aprendizagem,
métodos e avaliacdes. No que diz respeito a
avaliagdo, observou-se predominancia das
abordagens formativa e somativa, com
lacunas significativas na compreensdo de
como as metodologias ativas sdo integradas
ao processo avaliativo.

Quanto as contribui¢des percebidas
pelos docentes, fica evidente que a
aplicagdo da MA favorece o dialogo e
amplia o protagonismo dos estudantes no
processo de aprendizagem. No entanto, eles
também reconhecem desafios, como a
adesdo dos alunos a esse método e
dificuldades de interacdo em grupo. Diante
desse cenario, para efetivar uma mudanca
na pratica docente, ¢ necessario investir na
formacgao dos professores para a execugao
da proposta curricular, buscando alcangar
maior homogeneidade nos planejamentos
docentes.

Essas conclusdes destacam a
importancia da reflexdo continua sobre as
praticas pedagogicas que os docentes
adotam, incentivando abordagem mais
ampla e integrada da MA no contexto
educacional, visto que o projeto do curso
prevé essa abordagem. Novos estudos
podem explorar mais profundamente as
razdes por tras da resisténcia a adogao dessa
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recomendacdo, bem como estratégias

eficazes para promover sua implementacao Agradecimentos: a Funda¢dao de Amparo a
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inseri-las no planejamento.
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